
 
 

Classes 
Thèmes 6ème 5ème 4ème 3ème 

Education à la 
citoyenneté 

 
 

Apprendre à porter 
secours 

   Formation au PSC1 

 
Vivre ensemble 

 

Unplugged (13 séances dans l’année) – développer 
des compétences psychosociales 

 
Collecte de bouchons (année) 

   

Sensibilisation au 
handicap 

Handisport : basket   Sensibilisation au handicap   

 
 

Sécurité routière 
 
 

Lutte contre la violence routière – Ligue contre la 
violence routière 

 
Vérification des vélos au collège par la Police 

Municipale 

 
Vérification des vélos au collège par la Police 

Municipale 

 
Vérification des vélos au collège par la Police Municipale 

 
Vérification des vélos au collège par la Police Municipale 

 
Environnement 

 

Actions des éco délégués (nettoyage de la cour de la 
cour, végétalisation du collège, potager partagé avec 

Ecole Camus, projet avec Lycée Monod) 
 
 

Nettoyons la nature (septembre) 
Collecte de bouchons (année) 

Actions des éco délégués (nettoyage de la cour de la 
cour, végétalisation du collège, potager partagé avec 

Ecole Camus, projet avec Lycée Monod) 
 

Actions des éco délégués (nettoyage de la cour de la 
cour, végétalisation du collège, potager partagé avec 

Ecole Camus, projet avec Lycée Monod) 
 

Actions des éco délégués (nettoyage de la cour de la 
cour, végétalisation du collège, potager partagé avec 

Ecole Camus, projet avec Lycée Monod) 
 

Prévention de la 
violence 

Sensibilisation au danger 
des nouvelles 
technologies 

E-Identité  
Harcèlement et cyber harcèlement – Equipe mobile de 

sécurité académique 
Fake news – CRIJ (décembre) 

 
Traque le hack - Canopé 

Prévention de la violence 
entre élèves 

Heure de vie de classe pHARe : prévention du 
harcèlement, violences et intimidations 

 
Heure de vie de classe pHARe : prévention du 

harcèlement, violences et intimidations 
 

élèves ambassadeurs pHARe 
 

Heure de vie de classe pHARe : prévention du 
harcèlement, violences et intimidations 

 
élèves ambassadeurs pHARe 

Heure de vie de classe pHARe : prévention du 
harcèlement, violences et intimidations 

 
élèves ambassadeurs pHARe 

Education pour la santé 
 

 
Prévention des conduites 

addictives 
 

Unplugged (13 séances dans l’année)    

 
Education à la sexualité 

 
Prévention des violences sexuelles Info puberté  

Info contraception  
 

Savoir dire non, savoir entendre non, se préserver, le 
consentement devant la loi – Planning familial 

 
Nutrition 

 

Petit déjeuner 
en lien avec le programme de SVT 

 4e Bilangue – l’alimentation   

 
Hygiène  et rythme de vie 

 

 
Club relaxation 1 fois par semaine  

 
Club relaxation 1 fois par semaine  Prévention des risques auditifs  

Sophrologie – intervention d’une sophrologue pour un 
groupe volontaire de 3e 

 

Club santé 1 fois par mois  Club santé 1 fois par mois  Club santé 1 fois par mois  
 

Club santé 1 fois par mois  
 

Relation aux parents Conférence 
Intervention de Madame Charlier : 

Accompagner mon enfant pour qu’il s’épanouisse au 
collège 

   

 


